MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION D&ramark 2y

| mes: octubre-25 | meno: 57. TRITURADO
1 2 3

Triturado de huevo, patata, judia verde Triturado de pavo, patata, calabaza . .
P J ¥ P P ¥ Triturado de pescado, patata y zanahoria

calabacin zanahoria
Yogur Yogur Yogur
6 7 8 9 10
Triturado de lentejas, pollo, patata, . .| Triturado de pollo, patata, judia verde y | Triturado de ternera, patata, judia verde
, 1as, p A P Triturado de pescado, patata y zanahoria P P . ] v P ] FESTIVO
calabacin y zanahoria calabacin y puerro
Yogur Yogur Yogur Yogur
13 14 15 16 17

Triturado de lentejas, pollo, patata,  Triturado de huevo, patata, judia verde y Triturado de pollo, patata, judia verde y

FESTIVO 3 . , ) Triturado de pescado, patata y zanahoria
calabacin y zanahoria calabacin calabacin P P ¥
Yogur Yogur Yogur Yogur
20 21 22 23 24
Triturado de pollo, patata, judia verde Triturado de alubias, pescado, patata Triturado de magro, patata, judia verde |_ . . Triturado de huevo, patata, judia verde
P P . ! y L P P v 8ro, p . J Triturado de pescado, patata y zanahoria P ) ) y
calabacin judia verde y zanahoria calabacin
Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur
27 28 29 30 31
Triturado de lentejas, pollo, patata, . .| Triturado de pollo, patata, judia verde y | Triturado de ternera, patata, judia verde  Triturado de pavo, patata, calabaza
, 13s, p A P Triturado de pescado, patata y zanahoria P P , J y P J P P . ¥
calabacin y zanahoria calabacin y puerro zanahoria
Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur
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